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MALATTIA DA REFLUSSO GASTRO-ESOFAGEO  
ERNIA IATALE

E
CHIRURGIA LAPAROSCOPICA



CHIRURGIA LAPAROSCOPICA ESOFAGO-
GASTRICA

ESISTE COLLABORAZIONE FRA MEDICO E 
CHIRURGO NELLA GESTIONE DEI 

MALATI DI MALATTIA DA REFLUSSO 
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MALATI DI MALATTIA DA REFLUSSO 
GASTRO-ESOFAGEO ED ERNIA IATALE?

Francesco Domenico Capizzi, Bologna



ESISTE COLLABORAZIONE FRA MEDICO E CHIRURGO NELLA 
GESTIONE DEI MALATI DI MALATTIA DA REFLUSSO GASTRO-

ESOFAGEO ED ERNIA IATALE?

Sul piano diagnostico?

OTTIMA!
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OTTIMA!



ESISTE COLLABORAZIONE FRA MEDICO E CHIRURGO NELLA 
GESTIONE DEI MALATI DI MALATTIA DA REFLUSSO GASTRO- ESOGEO 

ED ERNIA IATALE?

Sul piano terapeutico?  SCARSA :

I malati di Malattia da reflusso gastro-esofagea ed ernia 
iatale giungono alla chirurgia laparocopica:

• nel 70% su iniziativa personale
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• nel 30% su indicazione medica, di cui:

*1/3 medico di famiglia 

� 2/3 medico specialista



• 656 operati di fundoplicatio 360°e 
iatoplastica laparoscopici dal1994:

ESISTE COLLABORAZIONE FRA MEDICO E CHIRURGO NELLA 
GESTIONE DEI MALATI DI MRGE ED ERNIA IATALE?

Materiale
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iatoplastica laparoscopici dal1994:

� I serie: 174 Nissen-Rossetti

� II serie: 482 Nissen



ESISTE COLLABORAZIONE FRA MEDICO E CHIRURGO NELLA 
GESTIONE DEI MALATI DI MRGE ED ERNIA IATALE?

I  - Anamnesi meticolosa
II - Da quanto tempo l’indicazione 

Metodo
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chirurgica era preesistente
all’intervento?  

III - Quale opinione sull’intervento è fornita
ai malati? 



I - Anamnesi

• Il 70% dei malati:

- assume IPP da circa 5 anni

- ha eseguito almeno 1-2 EGDS e 1 MANO-PH-IMPEDENZOMETRIA (+) 

• Il 20%:

- assume IPP da 7 anni (spesso dosi raddoppiate

nell’ultimo anno) 
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nell’ultimo anno) 

- lamenta lentezza digestiva e sarcofobia

- a volte ginecomastia, cefalea, senso di ottundimento, riduzione

della libido

• Il 10%:

- assume IPP da  oltre 7 anni, spesso accusa sarcofobia

ginecomastia, cefalea, ottundimento, riduzione della libido         



• Inefficacia degli IPP: 30%
• Persistenza di sintomi digestivi ed extra- (tosse, 

aritmie, sintomi similanginosi): 30%
• Effetti collaterali degli IPP: 10%

II- Da quanto tempo l’indicazione chirurgica è 

preesistente all’intervento? -

Da 1-3 anni per fattori molteplici :
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• Effetti collaterali degli IPP: 10%
• Tempo prolungato di somministrazione: 100%
• Ernia iatale medio-grande: 20%
• Esofago di Barrett: 3%
• Età giovane o media: 90% 
• Scarsa qualità di vita: 100%



III - Quale opinione sull’intervento è 
fornita dal medico ai malati?

i ¾ dei malati sa che: 
• “la MRGE recidiva entro 

1-2 anni assieme all’ernia iatale”
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1-2 anni assieme all’ernia iatale”
• “l’ernia iatale non è operabile”
• “l’accesso laparoscopico è una tecnica 

sperimentale”
• “deve rassegnarsi”



LE RAGIONI DEL MEDICO
(quasi una conclusione)

- Esperienza negativa vissuta su casi 
sporadici: il problema delle casistiche

e dei centri chirurgici dedicati
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- Informazioni ricevute distorte: 
formazione continua multidisciplinare 

dal corso di laurea all’età matura

- persiste un pregiudizio secolare?



“ L’esercizio della medicina deve escludere, 
con atto notarile, la pratica chirurgica”

XVI – XVIII sec.
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L.A. Bonnet, Histoire gènèrale de la chirurgie, Lyon 1955



Restano profetiche le osservazioni di 
Bernardo Ramazzini?

" Si propinano lenitivi, eccitanti, sciroppi di 
cui sarebbe doveroso non conoscere 
l'esistenza,  purganti, salassi e mille altri 
fastidi, tutto secondo il principio: non passi 
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fastidi, tutto secondo il principio: non passi 
giorno che non sia stata prescritta una 
nuova ricetta. Suonano bene i versi di 
Orazio …”



“ …come sanguisuga che non appena ha 
afferrato qualcuno non lascia la pelle se 
non quando è sazia” 
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Bernardino Ramazzini  

“De morbis diatriba”, Bologna 1700
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